
ACTIVIDADES DEPORTIVAS COMARCALES 2026-2027 

NONASPE 

ACTIVIDAD DÍAS HORARIO LUGAR 

 
Tonificación/G.A.P 

 

 
Lunes y Miércoles 

 
20:00 a 20:45 

 
Pabellón 

 
Gerontogimnasia 

 

 
Martes y Jueves 

 
10:00 a 10:45 

 
Pabellón 

 
Polideporte 

 

 
Lunes y Miércoles 

 
16:30 a 17:15 

 
Pabellón 

 
Psicomotricidad  

 

 
Lunes y Miércoles 

 
17:15 a 18:00 

 
Pabellón 

Atletismo Lunes y Miércoles         18:00 a 18:45 Pabellón 

Gimnasia Mantenimiento Lunes y Miércoles 18:45 a 19:30 Pabellón 

 

Para más información contacte con el Servicio Comarcal de Deportes Tlf. 976639027 ext3 (9:00 a 14:00) Mail: deportes@comarcabajoaragoncaspe.com 


