DONDE SOLICITARLO Dﬁ

Solicite CITA PREVIA con el/la Trabajador/a Social de
referencia de su municipio de la siguiente forma:

\. 976 63 90 78 - en horario de 9.00 a14.00 h

" PRESENCIAL EN LA SEDE DE LA COMARCA
" CalleGuma - 52 . CASPE

| SEDE ELECTRONICA

https://comarcabajoaragoncaspe.sedelectronica.es

Comarca de
Bajo Aragon-Caspe
Baix Arago-Casp

A N /) Sistema Publico de
Servicios Sociales I
de Aragon

APOYO
AL
CUIDADOR

Comarca de
Bajo Aragon-Caspe
Baix Arago-Casp




Es un programa publico dirigido a los
cuidadores/as de personas en situacion de
dependencia y/o discapacidad con el objetivo de
prevenir situaciones de sobrecarga evitando asi el
sindrome del cuidador.

El programa esta centrado en dos lineas:

ESTANCIAS: los

centros deberan

APOYO reunirr los requisi;os
- legales las
ECONOM ICO cagracteristicgs y

servicios necesarios
para atender con
todas las garantias las
necesidades de las
personas ]
dependientes. Estas
seran propuestas por
la familia dentro de la
solicitud, teniendo
prioridad aquellas
gue estan en nuestra
comarca.

FINANCIACION
EN CENTROS
RESIDENCIALES O
CENTROS DE DIA

AYUDAS

TECNICAS
AYUDAS
TECNICAS: seran a
través de aquellas
entidades que
tengan un servicio
establecido y
regulado a tal fin.

TRABAJO TERAPEUTICO

A TRAVES DEL PROGRAMA CUIDARTE,
CON AQUELLOS CASOS QUE SEAN
NECESARIO CON CUIDADORES EN LA
LINEA DE PREVENIR EL SINDROME DEL
CUIDADOR.

OBJETIVOS

i Prevenir patologias
PREVENCION DE derivadas del desgaste
PATOLOGIAS fisico y psicologico de

los cuidadores.

@APOYOTEMPORAL Dar un respiro a los

cuidadores en la
A CUIDADORES atencion diaria de

dependientes durante
un tiempo especifico.

e Atencion temporal en Centro de Dia: Tiempo
maximo disponible : 420 horas al ano por usuario
(140 horas al mes). Maximo 3 meses.

e Atencion en Centro Residencial: Tiempo
maximo por usuario de permanencia en el
centro de 45 dias al ano.

BENEFICIARIOS

Para el apoyoy
orientacion
terapéutica.

BENEFICIARIOS

Para las ayudas
economicas.

e Ser mayor de 70 afios o tener
una minusvalia de mas del 65
%, estar incapacitado
judicialmente y/o tener
resolucion de Dependencia de
grados iy Il

Ser cuidador principal
de persona
dependiente.

+ Larentadelaunidadde
convivencia no supere lo
establecido segun el baremo.

» Estar empadronado en algunos
de los municipios de la
Comarca Bajo Aragon - Caspe /
Baix Arago - Casp.



