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Como iniciativa para fomentar el
Atletismo en la Comarca se han
organizado una serie de encuentros para
los nifos/as de la Comarca. La finalidad es
que practiquen otras disciplinas
deportivas en la etapa de crecimiento y
desarrollo motor y mejoren el aprendizaje.
"Estos encuentros iran dirigidos a todos los
alumnos que participen en alguna
actmdad Comarcal.
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En los encuentros podran
participar los atletas de todas las
categorias de base:
INICIACION (NACIDOS HASTA 2016).
SUB 10 (NACIDOS 2014 Y 2015). _
'SUB 12 (NACIDOS 2012 Y 2013).
SUB 14 (NACIDOS 2010 Y 2011).
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OBJETIVOS DE LOS ENCUENTROS:
‘Promocionar la actividad fisica en la Comarca.
‘Motivar a los alumnos para que sigan
practicando esta actividad al aho que viene.
-Conocer las diferentes disciplinas que
ehgloba el atletismo (Velocidad, saltos,
lanzamientos, medio-fondo...).
‘Fomentar valores de esfuerzo, superacion, -
respeto, compafierismo, saber ganar, saber

perder....
‘Visitar las diferentes localidades dela

Comarca y que conozcan distintos lugares
para practicar Actividad Fisica



A cada participante se le entregara un dorsal en el
primer encuentro que tendra que mantener
durante todos los encuentros. Si algun participante
no puede asistir al primer encuentro se le asignara
un dorsal en la siguiente. Se recomienda asistir a
todos los encuentros porque habra un sistema de
puntuacion para realizar una clasificacion general
al finalizar los tres encuentros:

SISTEMA DE PUNTUACION

PUESTO PUNTOS
| 25
2 20
5 15
g 12
52 10
6° 9
Y i 8
8° 7
9° 6

10° 5
1° 4
12° 3
13° 2

1

14° EN ADELANTE




@ ENCUENTRO:

DOMINGO 16 de abril
Caspe
Parque entrepuentes
CATEGORIAS PRUEBAS A REALIZAR:

INIC. PESO LONGITUD 50M. M.FONDO

SUB10 pgso LONGITUD 50M. M.FONDO
SUB12 PESO LONGITUD 100 M. M.FONDO

SUB 14 PESO LONGITUD 100 M. M.FONDO

SUB16 PESO LONGITUD 100 M. M.FONDO

Para cada encuentro abriremos un
formulario de inscripcion en Google drive,
la inscripcion sera GRATUITA pero
OBLIGATORIA. a traveés del enlace:

https://forms.gle/PxAG8BwgWgpcHNYB9
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Domingo 14 de mayo Nonaspe
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Sabado 10 de junio Fabara



