
Plantas Medicinales
en la comarca del 

Bajo Aragón-Caspe / Baix Aragó-Casp

Amapola
Papaver rhoeas

Rosella o ruella 

Cola de
caballo
Equisetum ramosissimus
o E. arvense

Coga de cavall

Diente de león
Taraxucum offi cinale

Dent de lleó 

Hinojo
Foeniculum vulgare

Fonoll

Hipérico
Hypericum perforatum

 Herba de Sant Joan

Ajedrea
Satureja montana

Sajolida o Saduretja

Malva
Malva silvestris

Malva

Llantén
Plantago major

Plantatge

Lavanda 
o Espliego
Lavandula angustifolia

Espígol

Enebro
 Juniperus comunnis 
y J. oxycedrus

Ginebre

Olivo
Olea europea

Oliver

Rabo de Gato
Sideritis espinula 
o sideritis angustifolia

Coga de gat

Sauco
Sambucus nigra

Saüc

Salvia
Salvia offi cinalis 

Sàlvia

Manzanilla
Matricaria recutita o M. chamomilla 

y Santolina chamaecyparissus

Camamilla o camamirla

Ruda
Ruta chalepensis angustifolia, 
R. montana y R. graveolens

Ruda

Tomillo
Thymus vulgaris

Timó

Unciana
Dorycnium rectum

Doricni recte 

Romero
Rosmarinus offi cinalis

Romer

Regaliz
Glycyrrhiza glabra    

Regalíssia
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Poleo Blanco
Satureja fruticosa

Poniol


